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PRESENTACIÓN

Este texto tiene por finalidad apoyar a quienes recién se integran 
al estudio del Derecho y, eventualmente, de otras carreras de las 
ciencias sociales y humanidades, ofreciéndoles un manual con reco-
mendaciones, estrategias y buenas prácticas para escribir ensayos. 
Específicamente, en los distintos capítulos se presenta un conjunto 
de herramientas básicas que debieran contribuir a quienes comienzan 
su formación universitaria a llevar a cabo investigaciones jurídicas y 
socio-jurídicas con altos estándares de calidad. 

Este libro no tiene por objeto teorizar sobre el Derecho, los 
métodos de investigación, la argumentación e interpretación jurí-
dica u otros conceptos que son centrales en la formación jurídica. 
Para ello existen numerosos textos que acompañan los objetivos de 
aprendizajes en diversos cursos del plan de estudio de la carrera de 
Derecho. En cambio, este texto pretende ofrecer una guía práctica 
para que las y los estudiantes interesados en desarrollar y difundir 
sus investigaciones cumplan con los objetivos esperados dentro de 
plazos razonables. 

Cada sección contiene definiciones, ejemplos y consejos útiles 
para explicar desde las cuestiones más básicas hasta las más comple-
jas. Los capítulos están ordenados siguiendo una secuencia lógica de 
investigación. La idea es acompañar a las y los lectores en la búsqueda 
e identificación de un problema concreto de investigación, la pla-
nificación y ejecución de las distintas actividades investigativas, y la 
exposición de los resultados en textos escritos y presentaciones orales. 
Sin perjuicio de ello, cada capítulo admite su lectura independiente, 



12

lo que permite saltar de un tema a otro en la medida que las y los 
lectores así lo requieran. 

Los consejos prácticos y herramientas propuestas se inspiran en 
la experiencia de investigación de sus autores, pero sobre todo en la 
interacción con estudiantes de los primeros años de pregrado. Es 
probable que con el paso de los años y la práctica de investigación 
muchos de los aspectos aquí tratados sean insuficientes para lectores 
más avanzados/as. En ese sentido, este libro pretende ser un punto de 
partida y no de llegada, mejorando las posibilidades de todas y todos 
los estudiantes en el apasionante ingreso a la educación superior.

Tras la revisión de esta obra, las y los lectores deberían estar en 
condiciones de comprender las recomendaciones que se formulan 
para planificar, desarrollar, revisar, difundir y expandir investigaciones 
de relevancia jurídica y socio-jurídica. En el libro se hace referencia 
a distintas técnicas de búsqueda de información y estrategias de 
argumentación y redacción de documentos. Adicionalmente, se 
especifican las exigencias y estándares formales que deben ser aten-
didos durante el desarrollo de un proyecto de investigación, y en 
particular al momento de escribir ensayos con pretensiones de ser 
publicadas en revistas científicas. Con ello se espera llenar un vacío 
en la literatura disponible a la fecha, pues los manuales y textos que 
circulan en la actualidad están más bien dirigidos a estudiantes de 
cursos superiores en la universidad, tesistas de pregrado o postgrado, 
o que tienen estudios en metodología de la investigación1.

Para una mejor comprensión, asimilación y aplicación de los 
conocimientos teóricos, son imprescindibles las actividades perma-
nentes de investigación y el perfeccionamiento gradual de la escritura 
académica. Los niveles más elevados y perdurables de aprendizaje 
se adquieren en la medida que se asuma un protagonismo activo en 
diversas tareas creativas que exijan pensamiento propio y crítico. En 
este sentido, el cultivar un hábito permanente de lectura, comprender 
el contexto histórico en el cual los textos han sido escritos, comparar 

1 Se recomienda revisar: https://subjectguides.york.ac.uk/academic-writing 
/essays.
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autores y cómo en la práctica los conocimientos son aplicados y 
entendidos, argumentar y contraargumentar, son claves para poder 
desarrollar un pensamiento propio y elaborar ideas robustas que, en 
lo posible, sean un aporte significativo al país. 

Lamentablemente la formación tradicional universitaria se con-
forma muchas veces con la transmisión de conocimientos por parte 
de los y las docentes y en la repetición o reproducción de contenidos 
de los y las estudiantes. Para superar esa actitud pasiva en las aulas se 
requiere capacitar no solo al cuerpo académico, sino que en especial 
a quienes debieran dominar un conjunto de técnicas útiles a la hora 
de buscar, analizar, comprender, generar y comunicar información. 
El desafío docente consiste en facilitar la relación progresiva del o 
la estudiante con el saber, para lo cual se deben proporcionar las 
condiciones y oportunidades que permitan conectar experiencia, 
reflexión y acción. Por ello este documento persigue contribuir al 
“aprendizaje activo” en un ambiente universitario de alto rendimiento 
e impacto, a través de la realización de investigaciones originales. 

Las versiones preliminares de esta obra fueron construidas con 
ocasión de los cursos “Metodología de la Investigación Jurídica” y 
“Escritura Académica e Investigación Jurídica”, impartidos en la Facultad 
de Derecho de la Universidad Alberto Hurtado. Aprovechamos de 
agradecer los comentarios y sugerencias de docentes y ayudantes del 
Departamento de Ciencias del Derecho, de estudiantes del Doctorado 
en Derecho2, y a la Dirección de Docencia de la Facultad de Derecho 
por su permanente apoyo con esta iniciativa. También queremos 
reconocer el trabajo de tres colaboradores fundamentales en esta obra: 
el capítulo sobre argumentación jurídica fue elaborado por Martha 
Escariz y el capítulo referido al Legal Design fue redactado  por 
Pablo Romero y Rafael Galaz. Belén Torres y Millaray Huaquimilla 
colaboraron intensamente en la etapa de edición y revisión final de 
los borradores de los distintos capítulos. Agradecemos a Ediciones 

2 Agradecemos los comentarios y sugerencias que nos hicieran Bernardita 
Conley, Lisandro Gómez, Gloria Mancilla, Valentina Silva y Sebastián 
Sandoval, en taller de trabajo efectuado el 13 de septiembre de 2023. 
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Universidad Alberto Hurtado por haber confiado en este proyecto, y 
especialmente a Alejandra Stevenson, Beatriz García-Huidobro, y a 
Gloria Barrios y Francisca Toral por el diseño del libro y la portada. 
Confiamos en que este texto será de utilidad no solo para quienes 
estudian en nuestra institución, sino que además para quienes se 
forman e investigan en otras universidades, tanto en Chile como 
en el extranjero. 


